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1.Uldosa

Oppekava on lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mille koostamisel on lihtutud
Vabariigi Valitsuse 29. mai 2008 aasta madrusest nr 87 ,, Koolieelse lasteasutuse riiklik
dppekava“. Oppekava kokkulepped on siindinud pedagoogilise personali koostdd tulemusena,

arvestades sealjuures hoolekogu arvamust.

2. Lasteasutuse liik ja eripara

Kulina Lasteaed asub Vinni vallas Kulina kiilas. Lasteaed on Vinni Vallalvalitsuse hallatav
asutus. Lasteaed alustas to6d 1971. aastal kolme riihmalise 00pdevase lastepdeavkoduna.
Kiesoleval ajal on lasteaias 2 riihma. Liitriihmas kdivad 1,6 a. kuni 4 a lapsed ja aiarithmas 4
a. kuni 7 a. vanused lapsed. Riihmade dppe-ja kasvastustegevus on diferentseeritud, kuna
tuleb arvestada laste eri vanuse, individuaalsuse ja arenguga. Oppe- ja kasvatustegevus
toimub eesti keeles.

Kulina lasteaia {iheks eripdraks on lasteaia asukoht. Lasteaed asub hajaasustusega
loodukaitsealaga piirneval maa-alal. Mitmekesine looduskeskkond vdimaldab vahetult
vaadelda igal aastaajal looduses toimuvat ning rakendada edukalt SuesOpet. Lasteaial on
voimalus luua Opperadu vastavalt aastaajale ja teemale. Teiseks vOib nimetada lasteaia
véiksust, Opetajatel on aega ja voimalust iga lapsega individuaalselt tegeleda ning kolmandaks
traditsioone: iga-aastane siigisnditus, lihine véljasdit Oppeaasta 16pul, peredega koos isade- ja

emadepéeva tdhistamine, talvel metsloomadele toidu viimine.

3. Oppe-ja kasvatustegevuse eesmirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirgiks on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostdos.
Lasteaia Oppe-ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja emotsionaalset
arengut, mille tulemusel:

e lapsel on kujunenud terviklik ja positiivne minapilt;

o laps hoolib kaaslastest, teda iimbritsevast keskkonnast ja oma tervisest;
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o arenevad mingu-, enesekohased-, sotsiaalsed-, dpi-ja tunnetusoskused.

4. Oppe —ja kasvatustegevuse pshimdtted
Oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pdhimdteteks on:

o lapse vdimete, keele- ja kultuuritausta, vanuse, soo, terviseseisundiga arvestamine;
o lapsele on tagatud turvatunne ja eduelamus;

e mingu kaudu dppimine;

o lapse loovuse toetamine;

e kodu ja lasteasutuse koostoo;

o lapse tervise edendamine ja hoidmine ning liikkumisvajaduse rahuldamine;

o lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine

o digipadevuse alusoskuste kujundamine

e robootikaseadmete kasutamine on 1dimitud erinevate dppevaldkondade ja -tegevustega

5. Oppe —ja kasvatustegevuse sisu ning lapse arengu eeldatatavd tulemused

Oppe-ja kasvatustegevuse kaudu toetatakse lapse iildoskuste kujunemist, erinevate

valdkondade sisusid 10imides.
Uldoskusteks on:

1. mdnguoskused- on kdigi oskuste ja teadmiste arengu aluseks. Méingu kdigus omandab
ja kinnistab laps uut teavet, oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema,
omandab kogemusi ja kditumisreegleid.

2. tunnetus —ja oOpioskused- oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse- taju,
tdhelepanu, milu, mdtlemist ja emotsioone ja motivatsiooni. Opioskus on suutlikus
hankida teavet, omandada uusi teadmisi ja oskusi, uurida ja katsetada.

3. sotsiaalsed oskused- oskus teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui kaaslasi, votta
omaks tlihiskonna iildtunnustatud tavasid ning eetilisi tdekspidamisi.

4. enesekohased oskused- suutlikkus eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid ja

emotsioone, juhtida oma kiitumist.
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Lapse eeldatavad lildoskused vanuseti:

1,5 -2 aastased

méinguoskused:

kasutab méngudes erinevaid vahendeid
matkib tdiskasvanu tegevusi

méngu alustamiseks vajab tdiskasvanu abi
méngib teiste lastega korvuti

tunnetus-ja opioskused:

hangib limbrusest aktiivset uut infot

keskendub lithikeseks ajaks iihele tegevusele
loob tegevuse kaudu seoseid kdnega

suhtleb 1-2 sdnaliste lausetega

rdéigib ja saab aru sellest, mida ta tajub

tunneb huvi raamatute vastu ja oskab kuulata
sobitab erinevaid materjale ja esemeid

oskab asju rithmitada vdlimuse ja omaduse jérgi

sotsiaalsed oskused:

oskab tdnada ja paluda meeldetuletamisel

saab aru keelust- éra tee, ei tohi

suhtleb voorastega, toetudes tuttavale tiiskasvanule
tunneb huvi teiste laste vastu

enesekohased oskused:

teab oma eesnime

véljendab oma emotsioone

kasutab minavormi

sO0b ise lusikaga ja joob tassist

oskab end ise osaliselt riidesse panna ja lahti votta
plisib kuiv pdevase une ajal

kiisib we-sse
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2-3 aastased

ménguoskused:

on suuteline keskenduma méngule

méngib lithikest aega teiste lastega

oskab kasutada méngus erinevaid vahendeid
jaljendab méngus varasemaid kogemusi ja milupilte
peab kinni lihtsamatest mangureeglitest

tunnetus-ja opioskused:

viljendab end omandatud sonavara abil

osaleb dialoogis

kuulab lihtsamaid lookesi ja eristab vdljamdeldud lugusid realistlikest
riihmitab esemeid tajutava iihe vdi mitme nimetuse vdi omaduse jargi
leiab vordluse alusel sarnaseid ja erinevaid tunnuseid

kasutab info saamiseks keelt

omandab uusi seoseid ja moisteid korduva tegevuse kaudu

sotsiaalsed oskused:

jagab oma asju teistega (on omanditunne)
tdidab igapdevaelu rutiini

jaljendab igapédevaelu rolle ja tegevusi
loob sdprussuhteid

saab aru tunnetest ja emotsioonidest
osaleb tédiskasvanuga tihistegevustes
algatab vestlust erinevatel teemadel

enesekohased oskused:

véljendab oma mina

kardab uusi ja tundmatuid asju

tahab oma valikute {ile ise otsustada ja neid ka tdide viia
vajab tunnustust ja reegleid



KINNITATUD
direktori 27. novembri 2012
kédskkirjaga nr 27

3-4 aastased

méinguoskused:

keskendub mingule

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid

méngib tuttavaid kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast
saavutab midngukaaslastega kokkuleppe

osaleb rolli-ja vdistlusmidngudes

tahab olla edukas

tunnetus-ja opioskused:

tegutseb iseseisvalt otsese juhendamiseta

liigitab lihtsamate tildmdistete jérgi

planeerib oma tegevust minakeskse kone kaudu

lahendab probleeme kone abil

omandab uusi teadmisi kogetud emotsioonide, kujutluste ja kdone kaudu
huvitub tahtedest

tutvub lihtsamate robootikaseadmete ja programmeerimisega libi méngu
tunneb rodmu robotiga tegustemisest

sotsiaalsed oskused:

eelistab tiht mdngukaaslast rithmale

osaleb lithikest aega iihistegevuses kaaslastega

saab aru lihtsamatest kditumisreeglitest seltskonnas ja jargib neid
peab kinni reeglitest mingus ja tegevustes

vahel abistab ja lohutab teisi

védrtustab oma saavutusi

enesekohased oskused:

teab oma nime, vanust ja sugu

mérkab soolisi erinevusi

seab omale eesmérke ja tdidab neid

tahab olla iseseisev

saab hakkama eneseteenindamisega, on kujunenud tualetiharjumus
véljendab oma emotsioone ja piitiab jouda kokkuleppele

saab aru valetamisest
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4-5 aastased
ménguoskused

konstrueerib, osaleb koos teistega lastega rolli-, vdistlusméngudes ja loovtegevuses
oskab oma mingu planeerida ja organiseerida

arvestab reegleid autoriteedi juhtitud méngudes ja tegevustes

huvitub lauamingudest

rakendab loovalt oma kogemusi, teadmisi, muljeid timbritsevast maailmast
tunnetus-ja opioskused

riihmitab, liigitab lihtsamate tildmdistete voi mitme tunnuse alusel

suudab keskenduda, areneb tahteline tdhelepanu

omab teadmisi praktiliste situatsioonide, kogemuste, kujutluste ja kdne kaudu
orienteerub aja-, ruumi-, suuruse, virvi-, vormi mdistetes

véljendub kones vabalt, algatab ja 1dpetab vestlust, piisib teema juures

saab aru lihtsamatest piltlikest vordlustest, mdistatustest, seostest

omab teadmisi lihtsamate robootikaseadmete kasutamisest ja programeerimist

laps saab aru lihtsamatest mehaanika pohimdtetest
sotsiaalsed oskused

saab aru ja jirgib igapédevases suhtlemises lihtsamaid seltskondliku kditumise reegleid,
jargib riihma reegleid

vadrtustab saavutusi, tahab olla iseseisev

plitiab kaaslast abistada, lohutada, on moningane ettekujutus teiste inimeste tunnetest,
motetest

osaleb iihistegevustes, teeb kokkuleppeid

enesekohased oskused
teab oma tdisnime, vanust, sugu, markab soolisi erinevusi
soovib olla edukas, huvitub vdistlusméngudest

véljendab lihtsamaid emotsioone, seisukohti, tahtmisi, soove
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e saab hakkama eneseteenindamisega (s60b, joob, peseb kisi, riietub, kasutab tualetti,
paneb jalatsid digesti jalga)

e saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest

5-6 aastased

ménguoskused:
¢ huvitub ja osaleb erinevates médnguliikides ja loovtegevustes
e peab oluliseks madngu tépsust ja reeglitest kinnipidamist
e celistab sootiilibilisi mdnge
e Opib koostama lithikesi jutukesi
e Jpib minge vilja motlema

e oskab Opitud robootikaoskusi méngus kasutada

tunnetus-ja opioskused:
e seab tegevustes eesmérke ja iiritab alustatud tegevused 1opetada
e suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20 minutiks
e jargib tihistegevuse reegeleid ja suudab neid selgitada
e omab ettekujutlust tdhedest, numbritest ja siimbolitest
e vaatlusel mirkab detaile, olulisi tunnuseid, seoseid
e haidldab digesti kdiki emakeele hdilikuid ja tuttava tdhendusega sdnu

e omab teadmisi lihtsamate robootikaseadmete kasutamisest ja programmeerimisest

sotsiaalsed oskused:
e tegutseb koos teistega, naudib eakaaslaste seltsi ja tihistegevusi
e oskab kéituda avalikus kohas sobivalt, teab mida tohib ja mida mitte
e jilgib reeglite tditmist teiste poolt
e teeb eesmdrgi saavutamiseks koostood
e naudib teiste laste ja tdiskasvanutega suhtlemist

e lahendab arusaamatusi kone abil
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enesekohased oskused:
kontrollib oma emotsioone ja kéitumist tdiskasvanu abiga
tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt

6-7 aastased

ménguoskused:
rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast
maailmast
algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu
tdidab mingudes erinevaid rolle ja jargib méngureegleid
suudab méngu kdigus probleeme lahendada ja jouda mingukaaslastega kokkuleppele

tunneb rddmu voidust ja suudab taluda kaotust

tunnetus-ja opioskused:
saab aru lihtsamatest seostest, tajub esemeid, stindmusi ja nihtusi tervikuna
motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui verbaalselt
suudab keskenduda kuni pool tundi, tegutseb sihiparaselt
tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi
suudab oma igapdevategevusi kavandada ja korraldada
suhtub dppimisse positiivselt

omab teadmisi lihtsamate robootikaseadmete kasutamisest ja programmeerimisest

sotsiaalsed oskused:
pliiab mdista ja arvestada kaaslaste tunnetega
tahab ja julgeb suhelda
hoolib kaaslastest, osutab abi ja vajadusel kiisib ise abi
loob sdprussuhteid
osaleb riihma reeglite kujundamisel ja jargib kokkulepitud reegleid

10
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oskab teistega arvestada
teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel
saab aru oma-voodras-iihine tdhendusest

selgitab oma seisukohti

enesekohased oskused:
suudab kirjeldada oma emotsioone ja neid sobival viisil vdljendada
oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda
algatab ménge ja tegevusi
teab mis vdib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda
saab hakkama eneseteenindamisega
kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ja koristab enda jérelt

tegutseb iseseisvalt

Mina ja keskkond

Valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja iimbritsevast keskkonnast, mis
holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust.

Last suunatakse limbritsevat maailma mérkama, uurima, ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid.
Loimitakse erinevaid tegevusi: vOrdlemist, modelleerimist, moddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust.

Last suunatakse midngudes, limbritsevas looduses mirgatu kohta kiisimusi esitama,
kiisimustele vastuseid leidma ning kogetust jireldusi tegema.

Last suunatakse materjale ja vahendeid sdéstlikult kasutama.

Liikluskasvatuses Opetatakse lapsi ohutult litkuma ja litklema nii lasteaia territooriumil
kui viljaspool lasteaeda: lasterithmaga, jalakiijana, jalgratturina. Opetatakse mirkama

ohtusid ning neid véltima.

11



KINNITATUD
direktori 27. novembri 2012
kédskkirjaga nr 27

Tervise edendamisel peetakse oluliseks lapsele piisava liikkumistegevuse andmist.
Opetatakse mdistma tervisliku toitumise olulisust ning esmaste hiigieeninduete
jargimist.

Keel ja kone
Léahtutakse pohimodttest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdonu, sdnavorme,
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel.
Peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse koikides tegevustes kogu péeva
jooksul. Lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja
ta saab ise konelda. Laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes nii
koos tdiskasvanu kui ka teiste lastega omavahel.
robootikaseadmete kasutamise kaudu toetatakse lapse lugemis- ja kirjtamisoskust
méngulisel moel.
Last suunatakse ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm. tegevuse kaudu kirjandust mdistma ja hindama;
ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, jutustatakse lastele
muinasjutte ja lugusid, et toetada lugemishuvi, lugemis-ja kirjutamisvalmiduse

kujunemist.

Matemaatika

Last suunatakse ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jdrjestada, rithmitada ja loendada.

Harjutatakse last mddrama enda asukohta {imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks.

Suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
mootithikud, kujundite nimetused jm).

Toetatakse iildistuseni jdudmist ja mdistete kujundamist-erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja

sOnastamise kaudu.

12
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Liabi robootikaseadmete kasutamise aidatakse kaasa lapse loogiliste seoste,

analiilisimise ja seletamise oskuse arenemisele.

Kunstiopetus

Last julgustatakse kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jélgides, et
sdiliks lapse isikupdrane eneseviljendus.

Viiakse kunstitegevusi ldbi ka Oues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste
valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse osana, joonistatakse nii paberile, kivile,
puidule, liivale vdi kombineeritakse erinevaid materjale.

Last suunatakse tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nihtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ja kuidas tooga rahule jii.
Kaaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse

nii laste t6id kui ka kunstiteoseid ning pohjendatakse oma hinnangut.

Muusikaopetus

Esikohal on emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus.

Arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vdirtushinnanguid.

Arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi.

Muusikat kasutatakse ldimiva tegevusena ka teistes Oppe-kasvatusvaldkondades,
muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul.

Muusikapalade (laulud, palad kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood) valikul

arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Liikumine
Arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, koordinatsioon, joud, kiirus,
painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel.
Rikastatakse  lapse  litkumis- ja  tegevusvdoimalusi  sportlik-arenduslike

litkumisviisidega nagu jalgrattasdit, suusatamine, kelgutamine. Suunatakse last oma

13
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oskusi, vdimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma emotsioone

kontrollima ja valitsema; mdistma iihe vdi teise kehalise harjutuse vajalikkust.

e Mitmekesistatakse pdohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvoime ja

peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside

andmist.
Lapse arengu eeldatavad tulemused valdkonniti
Teema 2-3 aastased 4-5 aastased 6-7 aastased

e Oskab delda oma | eOskab 6elda oma Oskab end tutvustada
nime nime, vanust, sugu Teab oma kohustusi,

e Teab kas ta on e Kirjeldab oma digusi
poiss vOi tiidruk perekonda Oskab kirjeldada oma

¢ Oskab Gelda voi ¢ Oskab kirjeldada oma huve
nididata oma kodu, kodu asukohta Teab oma
vanust sormedel e Oskab kirjeldada pereliikmeid ja

¢ Nimetab koduseid tegevusi sh lahisugulasi
perelitkmeid enda kohustusi Madistab, et pered

¢ Vastab ¢ Oskab kirjeldada oma voivad olla erinevad
kiisimustele oma tegevusi ja méange Teab kodust aadressi,
pere ja kodu kohta | eTeab nimetada telefoni

e Suudab leida lasteaiatootajaid ja Kirjeldab lasteaia
riihmas oma nende tegevusi kodukorda ning teab
kappi, voodit, e Teab mis ametit rithmareegeleid ja
kéterdtikut vanemad peavad traditsioone

e Nimetab riihmas e Kirjeldab tildtuntud Teab kooli kui

Mina ja keskkond olevaid esemeid elukutseid Oppimise kohta

e Oskab nimetada e Teab oma rahvust ja Oskab kirjeldada
kaaslaste voi keelt kooli ja lasteaia
Opetaja nimesesid | o Kirjeldab tihtpdevi erinevust

e Matkib lihtsamaid oma peres Oskab nimetada
toovotteid e Oskab kirjeldada perelitkmete

¢ Asetab tuntumaid elukutseid ja ameteid
toovahendid rahvakombeid ja neid kirjeldada
nédidatud kohta e Teab moistete dige ja Mbistab to0 ja

e Teab mdisteid hea vale tahendust. vastutuse tahtsust
ja paha e Teab viisakusreegleid Teab raha otstarvet

e Jitab hiivasti,
teretab, palub ja
tdnab
meeldetuletamise
korral

¢ Tunneb ja jérgib
lauakombeid

¢ Oskab sOpra
lohutada, abistada,
oskab leppida ja

Teab Eesti riigi
siimboleid,
presidendi nime
Oskab kirjeldada
tahtpdevade
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Mina ja keskkond

e Lohutab haiget
saanud sdpra

e Tunneb dra oma
kodu ja lasteaia

¢ Oskab nimetada
soidukeid (buss,
auto, laev)

e Harjab hambaid
tdiskasvanu abiga

e Nimetab
toiduaineid

e Osutab kiisimise
korral oma
kehaosadele (pea,
silmad, nina, kded
jne)

e Tunneb r6omu
looduses
viibimisest

e Eristab tuntumaid
puu-ja juurvilju
vélimuse jargi

¢ Oskab nimetada
monda kodu- ja
metslooma

¢ Oskab nimetada
aastaaegadele
iseloomulikke
nahtusi

e Teab, et taimed ja
loomad vajavad
kasvamiseks vett
ja toitu

e Teab moisteid
sOidutee, konnitee

e Teab helkuri
kasutamise
vajalikkust

andeks anda

¢ Oskab kaaslastega
arvestada

¢ Oskab viljendada
oma emotsioone
arvestades sealjuures
teistega

¢ Oskab kirjeldada
inimeste erinevusi

¢ Oskab kirjeldada
kodumaja osasid,
ruume, nende
sisustust

¢ Oskab nimetada
erinevaid ruume ja
nende otstarvet
lasteaias

e Kirjeldab erinevaid
soidukeid ja nende
otstarvet

¢ Oskab kirjeldada
kuidas kodus priigi
sorditakse

¢ Nimetab tervist
hoidvaid tegevusi

¢ Peseb hambaid
tdiskasvanu
juhendamisel

¢ Oskab nimetada
kehaosi ja nende
vajalikkust

e Nimetab tegevusi mis
voivad olla ohtlikud

e Teab et Onnetuse
korral tuleb po6rduda
tdiskasvanu poole

¢ Oskab nimetada ja
kirjeldada tuttavaid
loomi

¢ Oskab nimetada ja
kirjeldada tuttavaid
puid, lilli puu-ja
koogivilju

e Eristab ja nimetab
péeva ja 66d

¢ Oskab nimetada
aastaaegu ja neid

tédhistamist oma
kodus, lasteaias
Oskab jargida
kditumisreegleid
Maistab vastutust
oma tegude ja
kditumise eest
Oskab luua ja hoida
soprussuhet,
kirjeldada sdbraks
olemist

Oskab kirjeldada oma
emotsioone ja
tundeid

On tahelepanelik
kaasinimestega
kiitudes

Oskab arvestada
erinevate huvide ja
arvamustega

Oskab nimetada
kodukohale olulisi
ehitisi

Oskab nimetada ja
kirjeldada erineva t66
tegemiseks vajalikke
soidukeid

Teab miks on vaja
priigi sortida
Mbistab asjade
sddstlikku kasutamist
Kirjeldab mida
tdhendab terve
olemine

Jérgib hammaste
hooldamise ja
hoidmise pohimdtteid
Oskab nimetada
tervisliku toitumise
toiduaineid

Teab tiidruku ja poisi
erinevusi

Teab ja tunnetab
iimbritsevaid ohte
Teab turvalise
kditumise reegleid
Oskab kirjeldada
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iseloomustada

e Mdistab puhta
joogivee téhtsust

¢ Oskab hoida enda
iimber puhtust
looduses, kodu
iimbruses

e Teab mida taimed ja
loomad kasvamiseks

kodukoha loodust,
nimetada ja
kirjeldada kodu-ja
metsloomi

Teab loomade
kditumise erinevusi
Oskab nimetada ja
kirjeldada aias ja
metsas kasvavaid

vajavad taimi
e Teab kuidas Seostab muutusi
soiduteed iiletada looduses seoses
jalgsi ja jalgrattaga aastaaegadega
e Teab liiklusmérkide Oskab kirjeldada oma
tdhendust teekonda kodust
e Oskab iihissdidukis lasteaeda
kéituda Teab kuidas iiletada
e Oskab selgitada kus ristmikku
ja kuidas helkurit Oskab kasutada
kanda héadaabinumbrit
Teab kuhu kinnitada
helkurribad
Keel ja kone e Suhtleb e Algatab ja jatkab Kasutab dialoogis
taiskasvanuga tdiskasvanuga erinevaid
esemetega dialoogi ka véljaspool suhtlusstrateegiaid
tegutsemise ajal tegevussituatsiooni Valib intonatsiooni
e Osaleb dialoogis e Kasutab rolliméngus ja sonu olenevalt

e Kommenmteerib
enda voOi1 kaaslase
tegevust

e Kasutab kones
digesti enamikku
kdandevorme

e Kasutab kones
oigesti kindla
koOneviisi
olevikuvorme

e Loeb peast 1-2
realist luuletust

e Kasutab nimisonu
mis viljendavad
tajutavaid objekte,
nahtusi

erinevat intonatsiooni
ja hailetugevust

e Kasutab enamasti
Oigesti
viisakusviljendeid

e Kirjeldab tdiskasvanu
abiga olupilti

e Annab kuuldud teksti
sisu edasi tdiskasvanu
suunavate kiisimuste
abiga

e Jutustab nahtust,
tehtust ja moddunud
siindmustest

eLoeb peast kuni 4
realisi liisusalme

kaassuhtlejast
Maistab kaudseid
uitlusi

Jutustab olu-ja
tegevuspiltide jargi
Rédgib sellest mida
hakkab tegema
Jutustamise ajal
parandab ja tdiendab
oma teksti

Kasutab kones koiki
kdédndevorme
Kasutab digesti
osastava ja
sisselitleva kdiande
erinevaid

e Kasutab tegusdnu, | eKasutab lihtsamaid I6puvariante
mis viljendavad pdimlauseid Kasutab digesti
tegevusi e Kasutab omadussdna poimlauseid

e Kasutab kones vordlusastemeid Selgitab kuuldud
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vérvust, suurust jt
omadussonu

e Kasutab kones
tuttavaid 1-2
silbilisi sdnu diges
valtes

e Hidldab digesti
enamikku
halikuid

e Vaatab iiksi ja
koos
tdiskasvanuga
pildiraamatuid,
kommenteerib
pilte

e Kuulab
joukohaseid
etteloetud tekste

e Eristab kuulmise
jargi tuttavaid
halikuid

kones ja tingivat
koneviisi

e Kasutab digesti
enamikku nimisdna
kdédndevorme
mitmuses

e Kasutab moningaid
vastandsonu

eKasutab aega
véljendavaid
nimisdnu

eHadldab digesti kdiki
hadlikuid

eHidldab digesti 3-4
silbilisi tuttava
tdhendusega sonu

eHadldab digesti sageli
kasutatavaid
vOOrsonu

e Kuulab ettelugemist,
olles ise aktiivne

e Kirjutab digesti
iksikuid sdnu

kujundlike véljendite
tahendust

Kasutab kones
inimesi ja nende
tegevust
iseloomustavaid
sonu

Moistab abstraktseid
iildnimetusi

Haildab digesti
jarele voorhaalikuid
Nimetab ja kirjutab
enamikku tdhti
Veerib 1-2 silbilisi
sonu kokku

Haalib digesti 1-2
silbilisi sulghailikuid
sisaldavaid
hiilikutihenditeta
sonu

Eristab sOonas
kuulmise jirgi
teistest pikemat
hailikut

Tunneb dra luuletuse
ja muinasjutu

Matemaatika

¢ Riithmitab esemeid
ithe sarnase
tunnuse jirgi

¢ Loendab asju
kolme piires

e Nieb ja leiab
esmete erinevusi

e Leiab samasuguse
kujundi peale-,
korvuti- voi
sisseasetamise teel

e Orienteerub oma
kehal

e Riihmitab esemeid
kahe erineva tunnuse
alusel

¢ Vordleb esemete
hulki paaridesse
seades

e Tutvub arvudega 10-
ne piires

e Jirjestab esemeid
korguse, suuruse ja
laiuse jérgi

¢ Oskab kirjeldada
ruudu ja ristkiiliku
erinevusi

e Miirab enda asukoha
teiste laste ja asjade
suhtes

e Miirb vasakut ja
paremat poolt

Motestab arvude rida
12ni

Liidab ja lahutab 5
piires

Oskab koostada
matemaatilisi
jutukesi

Teab igapdevaelus
kasutatavaid pikkus-,
mahu-, massimootu;
rahaiihikuid kroon ja
sent

Eristab ruumilisi
kujundeid
tasapinnalistest
kujunditest

Teab kuude nimetusi
ja enda siinnikuud ja
—pédeva

Maérab kellaaega
taistundides
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Kasutab kones
digesti enne, praegu,
hiljem-varem jms
Orienteerub
tasapinnal

Kunstiopetus

Tunneb r6omu
tegevuses
osalemisest
Leiab
iimbritsevas
juhendamise abil
pohivérvusi
Kaunistab
ruumilisi ja
tasapinnalisi
esemeid
Jéljendades
muljub, rullib ja
veeretab
voolimis-
materjale, teeb
jaljendeid
Tekitab
iseseisvalt
erinevaid jalgi ja
erineva kujuga
jooni paberile
Tdmbab
pintsliga erineva
suunaga jooni,
teeb téppe, katab
pindu

Kortsutab
iseseisvalt
pehmet paberit
ning rebib
paberist tiikke
Katab aluspinna
liimiga ja liimib
kujundeid

¢ Kujutab natuurist
inspireeritud asju

e Jutustab oma piltides
tuttavatest asjadest ja
kogetud siindmustest

¢ Vordleb heledamaid
ja tumedamaid
vérvitoone ning
tunneb sinist, kollast,
punast, rohelist,
valget, roosat, musta
ja pruuni

e Koostab elementidest
lihtsa
kordumisskeemiga
mustririba

e Valib
kaunistusmotiivi ja
kannab juhendamisel
Sablooni voi templi
abil selle omavalitud
kohale

e Odnestab {imarvorme

e Muudab
voolimismaterjalide
kuju neid pigistades
ja venitades

e Loob limar-ja
piklikke vorme
toodeldes soovitud
esmeid

e Uhendab voolitud
detaile omavahel

e Joonistab

Kasutab loovalt
geomeetrilisi
kujundeid objektide
iilesehitamiseks
Piisib t60s valitud
teemas
Jutustab temaatilistes
toodes tegelaste
tegevusest,
omavahelistest
suhetest jms
Tunneb limbritsevas
esinevaid vérve ja
nimetab erinevaid
varvitoone
Mirkab mustri riitmi
ja suudab seda
jatkata, kujundab
kaunistusmotiivi vOi
mustrit
Aitab kujundada
tahtpdevadega seotud
peolauda ja ruumi
Kasutab iseseisvalt
tuttavaid
voolimismaterjale,
arvestades nende
eripdra
Niisutab voolingute
ithenduskohti
esemete
tugevdamiseks
Kasutab koos
erinevaid
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e Vaatleb pilte ja stimbolitega, vérvib Jjoonistusvahendeid,
néidistoid pindu virvi-ja vérvib oma
e Niitab oma t66d viltpliiatsitega joonistatud voi
teistele ja radgib | e Kasutab vérviraamatu
sellest joonistusvahendeid kujundeid
e Opib kasutama liigse surveta Sobitab pindu kattes
kadre ¢ Votab pintsile heledaid ja tumedaid
vajaduse korral lisaks toone
vérvi ja katab pindu Segab vérve uute
e Ei kata juba toonide saamiseks
kiillaldaselt kaetud Vildib virvide
pindu korduvalt madrdumist
e Rebib ja 1oikab Kujundab voi
paberist ribasid ja tdiendab oma t66d
kujundeid Valib erinevaid
e Liikib paelale, materjale ja leiab
traadile auguga oma votted oma
esemeid motte teostamiseks
e Valib meelepédraseid Mirkab teoseid voi
meisterdamisvahende imbruses leiduvaid
id objekte vaadeldes
¢ Vaatleb omalagatusel vérve ja tajub
raamatuillustrat- meeleolu
sioone ja kunstitdid Fantaseerib ja
e Jutustab oma to0st jutustab teose juurde
kiisimuste toel loo
e Suhtub heasoovlikult Kasutab raamatu
kaaslaste tdodesse illustratsioone,
fotosid oma t66
ldhtealusena
Muusikadpetus | e Kuulab ja jilgib e Laulab rithmaga Laulab ilmekalt

Opetaja laulu

e Sooritab koos
dpetajaga
lihtsamaid
liigutusi vastavalt
laulu tekstile

¢ Tunneb r60mu
kuuldavast
muusikapalast

e Miéngib dpetaja
ettenditamisel
kaasa kehapillil
(plaksutab,
patsutab )

samas tempos

e Laulab peast
lihtsamaid dpitud
lastelaule

¢ Osaleb
lauluméngudes

e Tantsib kasutades
eakohaseid
tantsuelemente

e Kuulab laulu ja
muusikapala

e Méngib riitmipille
muusika kuulamise,
litkumise ja laulmise
saateks

cakohaseid lastelaule
Esitab laule nii
rithmas kui iiksi
Viljendab end
loovalt litkkumise
kaudu, toetudes
opitud muusikalistele
véljendusvahenditele
Sooritab
tantsuliigutusi
stinkroonselt ja dige
kehahoiakuga
Kasutab eakohast
sonavara kuulatud
muusika
kirjeldamiseks
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Liikumine

e Niitab iiles
loomingulist
initsiatiivi

e Oskab mingida
eakohastel riitmi-ja
meloodiapillidel

e Sooritab e Kasutab e Sooritab
pohilitkumisi pohilitkumisi pohilitkumisi

e Siilitab tasakaalu aktiivses tegevuses ja pingevabalt
ka vihendatud méngides e Siilitab paigal olles
pinnal litkudes e Sooritab tasakaalu voi litkkudes

e Miéngib matkiva ndudvaid harjutusi tasakaalu

sisuga kuni 2
reegliga
jooksuménge

e Mingib iseseisvalt
aktiivse
litkumisega minge

¢ Teeb harjutusi
ettenditamise ja
juhendamise jirgi

e Teeb painduvust
ja kiirust
arendavaid
harjutusi

e Veab tiihja kelku
ja sdidab kelguga
iseseisvalt méest
alla

¢ Kdnnib, jookseb ja
hiipleb riitmiliselt
muusika jérgi

¢ Teeb harjutusi
viikevahenditega

e Miéngib kollektiivseid
voistlusménge

¢ Tunnustab nii enda
kui vastasmeeskonna
edu

e Teeb vahenditega
harjutusi tehniliselt
oigesti

e Sooritab painduvust,
tasakaalu ja osavust
ndudvaid harjutusi

e Veab iiksi voi
kahekesi kelgul
kaaslast

e Kelgutab méest alla
téites eriiilesandeid

e Jiljendab liikkumisega
erinevaid riitme

e Liigub vastavalt
muusikatempole,
issseisvalt ja vabalt

e Kasutab spordi-ja
ménguvaljakute
vahendeid
sihipdraselt

Kasutab harjutusi
tehes mdlemat kétt
korraga

Voistleb
kombineeritud
teatevoistluses
Mingib sportlike
elementidega minge
Kasutab ausa méngu
pohimdtteid
Valitseb oma
liigutusi ruumis,
maastikul ja tdnaval
Orienteerub
ménguviljakul
Sooritab painduvust,
kiirust, vastupidavust
ja joudu arendavaid
tegevusi

Soidab kelguga
méest alla
pohiasendis
Suusatab
koordineeritud
litkkumisega
Sooritab
rlitmiliikumisi iihel
ajal kaaslasega
Liigub enda tekitatud
rlitmi jérgi,
véljendab liikumise
kaudu emotsioone
Mingib iseseisvalt
koduiimbruse
ménguviljakul
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6. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Oppeaasta algab 1.septembril ja kestab 31.augustini. Aktiivne dpe toimub 1.septembrist —
31.maini. Suveperioodil toimub podhiliselt duesdppe vormis Opitu kordamine. Suveperioodil
voivad rithmad olla, sdltuvalt laste arvust, liidetud.

Oppe-ja kasvatustddd korraldades lihtutakse koduloolisuse printsiibist, 1dimides dppe-ja
kasvatustegevusi, valdkondi ja teemasid. Oppe-ja kasvastustegevuse kavandamise periood on
aasta, mida konkretiseeritakse niddalaplaanis.

Oppe- ja kasvatuskorralduse aluseks on tasakaalustatud pdevakava. Pdevakava miirab
kindlaks laste eale vastava pdevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming,
vabategevused ja kavandatud dppe- ja kasvatustegevused.

Lastele on pédevakavas ette ndhtud iiks kord pdevane uneaeg, vdimalusel muu vaikne tegevus:
raamatute vaatamine, lugemine.

Laste pohitegevuseks on midng. Lasteaias omandavad lapsed teadmisi, tdiendavad oskusi ja
vilumusi, dpivad suhtlema ja ennast viljendama miangudes ja ménguliste votetega tegevustes.
Lapse kasvades ja arenedes vdheneb igapdevatoimingutele kuluv aeg ja suureneb Oppe-ja
kasvatustegevuste aeg.

Lasteaiadpetajad kasutavad Oppe- kasvatusprotsessi ldbiviimiseks iilddpetuslikku todviisi,
mille aluseks on temaatika lapse igapdevaelust ja teda limbritsevast keskkonnast, millele liitub
muinasjutt, kirjandus, lavastus, muusika, litkumine, kédelised tegevused, matemaatilised
tegevused.

Kavandatud oOppe-ja kasvatustegevused algavad orienteeruvalt kell — 9.00. Saali ja
litkkumistegevuste toimumised on fikseeritud tegevuste plaanis, iilejddnud tegevusi alustab
Opetaja vastavalt oma rithma vajadustele ja vdimalustele riihmatoas, lasteaia iildkasutatavates
ruumides, dues, metsas jm.

Muusikadpetaja viib 1dbi igale rithmale kaks muusikatundi nddalas. Laste liikumistegevusi
viib 14bi vastava rithma dpetaja kaks korda néddalas, {ihe neist voimaluse korral dues.
Vajadusel osaleb Oppe-ja kasvatustdods kogu lasteaia personal (tdhtpdevadel, niituste ja
méngupidude korraldamisel).

Iga toopéev tdidavad dpetajad dppe- ja kasvatustod paevikut vastavalt kehtestatud nduetele.
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Kulina Lasteaia paevakava

Kellaaeg Tegevus

7.00-8.30 Laste saabumine lasteaeda

¢ Info lastevanematega

¢ Individuaalne t66 lastega
e Vaba tegevus

8.30-9.00 Hommikus66k
9.00-12.15 Oppetegevused
Oues viibimine
e Mingud

e Vaatlused
e Jalutuskdigud
e Vaba tegevus

12.15-12.30 Riietumine ja pesemine
12.30-13.00 Ldunasdok

13.00-13.30 Ettevalmistus puhkeajaks
13.30-15.30 Puhkeaeg

15.30-16.00 Arkamine, riietumine, pesemine
16.00-16.30 Ohtuoode

16.30-17.30 Ohtused tegevused

¢ Individuaalne t66 lastega

e Vaba tegevus, mingud toas ja dues

e Laste koju saatmine, infovahetus
lapsevanemaga

Pédevakavas voOib rithmadpetaja teha moistlikke muudatusi, kui see on vajalik Oppe-ja

kasvatustoo paremaks labiviimiseks.

7. Lapse arengu analiiisimise ja hindamise pohimotted ning korraldus

Lapse arengut hinnatakse lapsest ldhtuvalt, vddrtustades saavutatut ja tunnustatakse lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid, huvi ja initsiatiivikust. Lapse arengu hindamise
aluseks on oOppekavas toodud eeldatavad iildoskused ning Oppe-ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused. Lapse arengu hindamine on osa igapédevasest Oppe -ja
kasvatusprotsessist. Iga lasteaias kdiva 3-7 aastase lapse kohta koostatakse arengumapp.
Vastavalt pedagoogilise ndukogu otsusele toimub lapse arengu hindamine dppeaasta jooksul

alljérgnevalt:

September- lapse arengu kaardistamine ja vestlus lapsevanemaga
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Oktoober- lapse tegevuse vaatlemine ja vaatluslehtede tditmine

November-laste toredate {itluste kogumine, mis toimub kevadeni

Detsember- t66 ,,Minu kded*

Jaanuar- lapse midngu vaatlus

Veebruar- intervjuu lapsega ,,Kelleks tahan saada*

Mirts- arenguméing

Aprill- tegevuste vaatlus ja vaatluslehtede tditmine

Mai- arenguvestlused lapsevanematega.

Lapsevanemale antakse tagasisidet lapse arengu ja Oppimistulemuste kohta kord aastas

arenguvestluste kdigus. Vestlustes lapsevanemaga selgitatakse vélja lapsevanema seisukohad

ja ootused lapse arengu suhtes. Vajadusel ndustatakse lapsevanemat kaasates selleks eriala

spetsialiste (logopeed, psiihholoog, perearst, valla lastekaitse- vOi sotsiaaltodtaja). Lapse

arengu hindamise ja vestluse tulemused dokumenteeritakse ,Isikuandmete kaitse seaduses*

sdtestatud tingimustel.

8. Erivajadusega lapse arengu toetamise pohimotted ja korraldus

Arengulise erivajadusega lapseks peame last, kelle vdimetest, terviseseisundist,
keelelisest ja kultuurilisest taustast voi isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste
toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (dppe-ja
kasvatusmeetodid, dppevahendid) vdi rithma tegevuskavas.

Erivajadusega lapsele on loodud tingimused kasvamiseks tavarithmas koos teiste
lastega tliksi voi koos tugiisikuga, peamine iilesanne on lapse sotsialiseerimine.
Vajadusel koostavad riihma dpetajad koostdos logopeedi ja lapsevanemaga lapsele (sh
ka koolipikendusega lapsele) individuaalse arenduskava. Vidhemalt iiks kord
Oppeaastas tehakse kokkuvote arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna

sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.
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o Lapsevanemaid ndustatakse lapse erivajadus(t)e ja koolikohustuse tditmise
edasiliikkamise kiisimustes vihemalt kord aastas arenguvestluse kdigus.

e Andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatod. Andekale lapsele
tagatakse, lisaks igapdeva tegevustele, tema vdimekusele vastavat individuaalset

arendamist.

9. Lapsevanematega koostdo pohimotted ja korraldus

Opetajad teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostddd, mis pdhineb dialoogil,
vastastikusel usalduse ja lugupidamisel. Opetaja loob lapsevanemale vdimalused saada tuge ja
ndu Oppe-ja kasvatuskiisimustes.

Lasteaia iga iiksus on igapdevaselt avatud lastevanematele tegevustega tutvumiseks ja
koostooks. Lapsevanemal on digus, lisaks spontaansele hommiku- ja dhtuvestlusele, sdlmida
kokkulepe pikemaks etteplaneeritud arenguvestluseks lasteaiadpetajaga.

Lapsevanemaid teavitatakse Oppe-ja kasvatuskorraldusest lasteaiakoha avalduse esitamisel,
kodulehe ja rithma teabetahvlite kaudu ning lastevanemate koosolekutel.

Lastevanemate ootused ja tagasiside selgitatakse vélja kord aastas ankeetkiisitluse ja

lastevanemate koosolekute kaudu.

10.  Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Oppekava kuulub libivaatamisele kord aastas. Ettepanckud Oppekava tiiendamiseks
arutatakse libi pedagoogilises ndukogus ja hoolekogus. Oppekava muudatused kinnitab

lasteaia direktor késkkirjaga.
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11. Lisa

11. 1 Koolivalmiduskaart
Nimi:
Stinniaeg:
Lasteasutus:
Lasteaias viibimise aeg:
Riihma liik:
Kodune keel(ed):
. Uld-ja peenmotoorika:
. Eneseteenendus (oskused ja abi vajadus):
. Huvid ja motivatsioon:

. Miing ja sotsiaalsed oskused (médnguoskused, suhted kaaslastega/tdiskasvanutega):

1

2

3

4

5. Emotsionaalne seisund ja kditumine:

6. Tunnetustegevus (tihelepanu, taju, médlu, motlemine):

7. Kone areng ( mitteverbaalne ja verbaalne suhtlemine, kdne mdistmine ja kasutamine):
8. Eeloskused eesti keeles ja matemaatikas, silmaring:

9. Koolieelses lasteasutuses rakendatud tugiteenused:

10. Kokkuvote lapse koolivalmidusest:

Lapse arengu tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed, soovitused

Arvamus koolivalmiduse kohta:

Kuupiev:

Opetajad: Direktor: Lapsevanem:
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